
KW 39
21.09.2026 - 25.09.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Rohkost

Fischstäbchen 
(MSC-Seelachs)
mit Kräuter-
Knoblauch-Dip
BIO-Kartoffeln

Naturjoghurt
mit Müsli

Salat "Nicoise" (mit 
Eisbergsalat, 
Gurke,gek. Ei, 
Tomaten, Bohnen u. 
Oliven)
mit Essig-Öl-Dressing

Nudelbar
Veg. Soße

Berliner

Brötchen

BIO-Frühlingssuppe 
(Kartoffeln, Erbsen, 
Möhren und Kohlrabi)

Frischobst

BIO-Erbsen-
Möhrengemüse
Rinderfrikadelle
mit Senfsoße
mit Röstiecken

Pudding mit 
Vanillegeschmack (mit 
BIO-Milch)

Mischsalat 
(Eisbergsalat mit 
diversem Gemüse)
mit Cocktaildressing

Pizza
mit Tomatensugo
und ger. Gouda

Frischobst

BIO-Erbsen-
Möhrengemüse
Paniertes 
Gemüseschnitzel
mit Senfsoße
mit Röstiecken

Pudding mit 
Vanillegeschmack (mit 
BIO-Milch)

Immer vegetarische und lactosefreie Essen extra bestellt auch wenn nicht angegeben.


